
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやつもひなまつりにちなんだ「甘酒、ひなあられ、いちご」を出しました。甘酒は米こうじを発酵さ

せるところから作っているので、やさしい甘みのあるものができ、子どもたちにも好評でしたよ。ひな

あられも小さく切って乾燥させたお餅を揚げたものに、ゆかり、青のり、砂糖で味付けして作って

いるので、手作りのおいしさを感じてくれたと思います。どれもピカピカに食べてくれましたよ。 

3 月 1 日（金）にひなまつり会をしました。この日の献立は「ちらし寿司、菜の花とブロッコリーのゴマ和え、鯛の潮汁」でした。行事食の特

別メニューで、子どもたちはおひつが空っぽになるまでおかわりをしていましたよ。乳児棟と幼児棟それぞれにちらし寿司で作ったおだいりさ

まとおひなさまを見せに行くと、「かわいい～！」「ふくもちゃんときとるよ！」と喜んでくれましたよ。 

ひなまつり会 


